
Nevíte, zda vám komunitou podporované zemědělství sedne?  
Naše otázky vám to pomohou prozkoumat!

1 Prozkoumejte své předpoklady. 
Je KPZ pro mě? 
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V systému komunitou podporovaného zemědělství můžete každý týden dostávat
čerstvé, zdravé a místní potraviny přímo od zemědělce. Sezónním závazkem 
a spravedlivou odměnou mu zajistíte jistotu odbytu. Než se ale zapojíte, odpovězte
si na pár otázek.

 

 
Jste ochotní přijmout spoluzodpovědnost?
KPZ představuje skupinu lidí, kteří se potkávají, spolupracují
a komunikují s respektem. Nemusí se všichni zapojovat stej-
nou měrou do dobrovolnické práce. Je ale potřeba, aby každý 
dodržoval pravidla, která si komunita domluví. Minimálně
to znamená: zaplatit včas splátky, vyzvedávat si včas svůj 
podíl, věnovat pozornost informacím od koordinátorů, chovat 
se ohleduplně k ostatním a nenásilně s nimi komunikovat.

 
 

 
 
 
 
 

Pravidelně doma vaříte? A jste při tom kreativní?
Pokud budete v KPZ odebírat zeleninu, potřebujete ji umět 
zpracovat. Vyzkoušíte si nové recepty. Představte si, že každý
týden nebo dva, dostanete nášup toho, co se zrovna urodí. 
Podíly mohou zejména v létě vážit hezkých pár kilo. Téměř 
v každé sezóně je něčeho nadúroda. Dokážete stejný druh
zeleniny zpracovat různým způsobem?

 
 
 
 
.

Dokážete si  pravidelně vyzvedávat svůj podíl? 
KPZ není e-shop, kde vám kurýrní služba přiveze vaši 
objednávku až domu. Počítejte s tím, že si po celou sezónu 
budete chodit vyzvedávat svůj podíl na výdejní místo v čase,
na jakém se v komunitě a se zemědělcem domluvíte.  

 
 
 

Máte rádi překvapení?
V KPZ si můžete vyzkoušet, jak je to dobré, jíst v souladu 
s ročními obdobími. Budete ale nejspíš potřebovat čas, abyste 
se do souladu s přírodou dostali. Přijmout fakt, že na rajčata 
si počkáte až do léta a na dýně do podzimu. Sžít se s tím, že 
o obsahu vašeho podílu nerozhodujete vy, ale příroda ve spolu-
práci se zemědělcem. 

 
 
 
 
.

Co mám zvážit? 
Přemýšlejte, než se do KPZ zapojíte!1
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