ve st¥edu 15. 11. 2017
od 16:30 do 20 hodin

Program

16:30-17:00 Uvitani

17:00-20:00 Prabéh poradniho

kruhu s tématy

* osobni sdileni a inspirace
zku$enostmi ostatnich s KPZ

°posi10va’1n1’ vztaht v rdmci
Spoleéenstvi KPZ

enalézdni spole¢nych ¢innosti
a zajmu

eseznameni s technikou
Poradniho kruhu a jejim
vyuziti pro komunikaci

v KPZ

20:00 Moznost pokraéovat
v diskusi v prostoréch éajovny

Na setkani vas zve AMPI a PRO-BIO LIGA. Akce se poféda’ v rdmci

projektt Rozvijime KPZ! a Zapoj se do KPZI, které byly finanéné

podpoteny Ministerstvem zemé&d&lstvi a Magistrdtem hl. m. Prahy.

v ¢ajovné Dharmasala,
Peckova 296/15
Praha 8-Karlin

Poradni kruh povede

Hana Bernardova.

O prﬁvodkyni a technice
poradniho kruhu déle

a na ](pzinfo.cz/seminare/

Pocdet Glastniktt max. 25
Povinné pf‘ihlééeni na
bit.ly/seminareAMPI /

tereza@asoclaceampi.cz

Kontaktni osoba
Tereza Jursova
tereza@asociaceampi.cz

606 715 865

LIGA MINISTERSTVO ZEMEDELSTVI
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Hana Bernardova o sobé

Ruku v ruce s mou cestou k se-
bepoznéni, které se s pomoci
raznych uditelt a mistrat vénuji
jiz asi deset let (meditace, kon-
stelace, $amanismus, geoman-
tie, atd.), je moji zédkladni otdz-
kou: Jak Zit $tastny a naplnuji-
ci Zivot, aniz by to bylo na tkor
zivota samotného (tedy i Zivota
dalsich bytosti a nasi planety)?

Zajimam se proto o udrZitelné
zpusoby Zivota, jako naptiklad
o mistni ekonomiku nebo $etr-
ny vztah zemédélcu k pudé.

Také mé zajimd, jak vytvofit
skute¢né fungujici spolecenstvi
zaloZené na opravdové komuni-
kaci a spolupréci. Véfim, ze my
lidé jsme schopni vytvofit rjj
na Zemi — spoledenstvi vSech
bytosti. Potfebujeme k tomu
poznat a Zit, kdo skute¢né jsme
a také si umét predstavit svét,
po kterém touZi nase srdce.

S poradnim kruhem jsem se po-
prvé setkala v roce 2013 v Ang-
lii, intenzivnéji se jim Zab}'fvém
od roku 2015.

Spolupracuji s Asociaci mist-

nich potravinovycb iniciativ
(AMPI) a s Nadaci Pro pudu.

Rozhovor s Hanou na webu

U¢ime se pribéhy.

Popis metody
poradniho kruhu

Poradni kruh (téz kruh sdileni,
z anglického The Way of Coun-
cil) je prastarou formou komu-
nikace pouZivanou mnoha do-
morod}’fmi kulturami pro sdile-
ni ptib&ht, rozhodovdni o du-
lezitych zédleZitostech spoleen-
stvi & feSeni konfliktd.
Umoziuje vytvofit prostor du-
véry, ve kterém je bezpedné byt
sami sebou a opravdové, bez po-
suzovéani naslouchat druhym.

Kazdy hlas je vitdn a m4 tu své
jedine¢né misto, nebot bez n¢j
by celek nebyl dplny. U¢ime
se tak jeden od druhého. Zjistu-
jeme, Ze moudrost kruhu je vic
nez soucet jeho ¢ésti.

Dnes se poradni kruh vyuzivd
pro posﬂem’ vztahtl a Zlep§en1'
komunikace v rtiznych prostte-
dich (pracovni tymy organizaci
a firem, $koly, spole¢enstvi, ro-

diny, partnerské vztahy, atd.).

Vice informaci v knize Ces-
ta poradniho kruhu (Virginia
Coyle, Jack Zimmerman) — &es-
ky vysla v nakladatelstvi Dhar-
magaia, 2016
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